
Народная 

медыцына -

дзецям





Фітатэрапія

У перакладзе з грэцкага

азначае - лячэнне травой.

Расліны валодаюць

велізарнай сілай, якую

могуць перадаць нам.

Гэтая сіла ў нас пад нагамі

і трэба правільна ёю

скарыстацца.



Лекавыя сродкі Народная медыцына

Таблеткі

Мікстуры

Кроплі

Сіропы

Трыпутнік

Рамонак

Маліна

і другія травы



Рамонак



Ліпа



Маліна



Крапіва



Трыпутнік



Дзьмухавец



Часнык



Шыпшына



Суніцы

Агрэст

Шыпшына

Кавун

Цыбуля

Трыпутнік

Журавіны

Альянс

Дзьмухавец

Ружа

Крыжовник

Земляника

Подорожник

Шиповник

Лук

Клюква

Арбуз

Одуванчик

Роза

Алое



"Здароўе - гэта

не ўсё, але ўсё

без здароўя

нішто!"


