
Понятие «ментальная репрезентация» (англ. — mental —умственный; и лат.—repraesentatio—представлять) как объект научного исследования означает внутренний (психический, ментальный) образ или формат кодирования.


Истоками понятия ментальной репрезентации в психологии было представление о психической (ментальной) репрезентации как об отражении некоторых качеств внешнего мира. 


В когнитивную науку понятие репрезентации пришло из психологии, где оно имело более узкий смысл. В работах Ж. Пиаже термины «символизация» и «репрезентация» почти равны между собой. 

Э. Бейтс в своих работах определяет термин «репрезентация» как «вызывание в памяти различных процедур действия для оперирования с объектом при отсутствии перцептивного подкрепления со стороны объекта». 

Репрезентации являются важной частью нашего сознания: они в отличие от других ментальных образований, имеющих знаковую природу, т.е. мы всегда можем представить себе любой объект, любую ситуацию – как из числа реальных окружающих нас предметов или лиц, так и из числа воображаемых событий. Мы легко можем представить себе любые «фильмы». Мы можем доказать это и экспериментально, прося испытуемых вообразить что-либо конкретное ( из любого множества предметов и ситуаций и так же реальных или вымышленных) и затем описать результаты этого в виде «увиденного», причем увиденного при закрытых глазах. То, что мы представляем себе, и есть ментальная репрезентация. Нет оснований сомневаться и в ее знаковом характере: она выступает как замещающая того, что просил экспериментатор.


Существует необходимость исследования ментальных репрезентаций и при изучении онтогенеза речи. Так как существует в развитии ребенка период , когда он еще не говорит, но уже начинает воспринимать и понимать речь обращенную к нему и способен выполнить простейшие просьбы взрослых. Он может указывать на предмет, о котором говорят ему взрослые. В этот период когнитивное развитие ребенка явно опережает его речевое развитие. Но ни указания на предметы, ни выполнение различных действий не могли бы осуществляться, если бы у ребенка не были сформированы соответствующие ментальные репрезентации, предшествующие по своей сути формированию у детей символов и знаков (используемые при написании или для обозначения каких предметов). Ментальные репрезентации, формирующиеся у детей. Ментальные репрезинтации можно считать  предшественниками подлинных знаков, а самое первое понимание и использование  знаков ( когда ребенок понимает, что у предметов есть свои имена) связанно с формированием у него первых и простейших отражений окружающего мира с первичными репрезентациями его отдельных фрагментов.

Понятие «ментальной репрезентации» разрабатывается в различных психологических школах и направлениях, каждая из которых описывает данное явление с определенной позиции и при этом отмечает соответствующую сторону этого явления. При этом все термины ментальной репрезентации, используемые в различных школах, по сути, заключают в себе, в качестве когнитивного компонента информацию (знания о ситуации, внешнем мире, себе) которые могут быть представлены в различных (семантической, образной) формах. Описывая, познавая реальность, человек ее определяет для себя , пользуясь при этом определенными категориями. Результатом познания или ментальной репрезентацией ситуации является знание, состоящее из определенных категорий (компонентов), посредством которых человек ее (ситуацию) характеризует.


Классификация теории ментальной репрезентации


Условно все теории ментальной репрезентации можно подразделить на два класса: в которых предполагается один формат ментальной репрезентации и те, в которых таких форматов несколько (два).



Сторонники единого формата ментальной репрезентации полагают, что разная информация кодируется с помощью единых ментальных единиц. Сторонники множественного формата ментальной репрезентации исходят из того, что имеется принципиально несколько различных форматов ментальной репрезентации, объясняющих вариативность функционирования когнитивной системы.

В зависимости от исходного набора признаков и прилагаемых к ним операций теории ментальной репрезентации можно условно разделить на три класса:
1. Признаковые

2. Модели сети

3. Коннекционистские

В признаковых моделях структурными единицами ментальной репрезентации являются признаки. В сетевых моделях ментальной репрезентации -описывается посредством сетей. Сеть состоит из узлов и связей между ними. В коннекционистских моделях ментальной репрезентации - объекты (события) описывается как распределение активации по сети, однако, в отличие от сетевых моделей, в основу функционирования  такой сети положен принцип параллельности. Сторонники множественных форматов репрезентации исходят из того, что имеется принципиально несколько различных форматов ментальной репрезентации. Разные форматы обладают разными свойствами (специфичный формат входа, хранения и выхода), и, следовательно, недопустимо описывать одну форму репрезентаций (например, образную) в терминах, присущих другой форме репрезентации (например, вербальной).

Самой известной моделью двойной репрезентации является модель А. Пайвио. Он предположил, что существует две независимых системы репрезентации — образная и вербальная, и каждая из них специализируется в кодировании, организации, хранении и воспроизведении разных типов информации. Между обеими системами существуют связи на нескольких уровнях . (ментальной репрезентации можно разделить на одноуровневые и многоуровневые. )


Помимо форматов и уровней ментальной репрезентации, принято различать несколько форм ментальной репрезентации: образные, концептуальные, репрезентации, связанные с действием, и социальные репрезентации. Эти формы репрезентаций различаются единицами ментальной репрезентации. Единицей образных репрезентаций являются имагены, которые отличаются от образов восприятия рядом свойств.


Единицей концептуальных репрезентаций являются концепты, или естественные категории, которые обозначаются словами обыденного языка. Концепты различаются по уровню общности и объему (числу элементов, образующих данный концепт). 


Репрезентации, связанные с действием, или функциональные репрезентации, также рассматриваются как организованные в таксономическую сеть. Структура функциональных репрезентаций организована двумя компонентами: целью действия и способом его реализации. Функциональные репрезентации тесно взаимодействуют с образными. Е. Ю. Артемьева разработала модель «семантических универсалий», которые, наряду с концептуальными и образными компонентами, включают функциональные структуры.


Социальные репрезентации изучались преимущественно в социологии и в социальной психологии. Социальные репрезентации играют важную роль в поддержании социальных контактов. Помимо этого, социальные репрезентации участвуют в формировании и поддержании «образа Я», отвечают за использование приемлемых способов социального поведения и за интерпретацию поведения др. лиц.


Иногда при построении моделей ментальных репрезентаций используется критерий их функционирования. В таком случае выделяют постоянные и временные ментальные репрезентации. Первые отражают относительно стабильную систему знаний и являются частью долговременной памяти, вторые — знания ситуационные; они формируются применительно к выполняемой деятельности, зависят от целей и условий. Постоянные репрезентации изучались в связи с проблемой формирования понятий, построения новых категорий, создания схем и скриптов. Временные репрезентации исследовались в связи с проблемой организации и управления поведением.
