Follow up activities:
Exercise 1. Translate:
[bookmark: _GoBack]
1. Спорт обеспечивает положительный опыт обучения, который улучшит способности ребенка и позволит развивать ценные качества
2. Самоуважение - это то, что вы приобретаете, достигая поставленных целей
3. Интересы и способности каждого отдельного ребенка должны быть приняты во внимание
4.К сожалению, некоторые амбициозные родители подталкивают детей в соревновательный спорт до того, как они эмоционально или физически готовы
5. Юные спортсмены рискуют упустить все радости детства и увидеть изнаночную сторону взрослого мира.
6.Важно получать только конструктивный опыт от спорта.
 Внимание должно быть сосредоточено на процессе, а не на результате
7. Настоящей целью является умственное, физическое и эмоциональное развитие ребенка.

Exercise 2. Give English equivalents using the active vocabulary: 

1. жизненные уроки
2. самоуважение
3. важные качества
4. принимать во внимание
5. целеполагание
6. мода
7. цель
8. преданность
9. эксплуатировать талант
10. иметь положительное влияние на детей
11. вырабатывать характер молодого человека
12. психологические травмы
13. приобретать через постановку целей
14. умственное, физическое и эмоциональное развитие
15. внимание к процессу, а не к результату
16. заставлять детей делать
17. физическая активность 
18. обеспечивать возможности для развлечения

Exercise 3. List all the problems touched upon in the text

Exercise 4. Fill in the table (pros and cons of children’s sport):

	Good effects

1. Physical activity has a positive influence on children

	Bad effects

1. They earn much, and it spoils them




Exercise 5. What do you think? Give a reason for your opinion:

1. Would you encourage your future child to go in for sport?
2. How do you understand the idea, that the focus should be on the process, not on the outcome in children's sport?

Exercise 6. Write your paragraph on the topic. Use the text and extra materials


