Уважаемые студенты!
При подготовке вопросов к семинару приветствуется использование презентаций и видеоматериалов.

Семинарское занятие №3
Экология как фактор влияния на здоровье человека
1. Воздействие экологических факторов на здоровье человека. Структура факторов, формирующих окружающую среду.
2. Химические факторы загрязнение среды, влияющие на здоровье населения.
3. Физическое загрязнение окружающей среды (шум, вибрация, электромагнитные излучения, электрический ток).
4. Биологические загрязнения, вызывающие различные заболевания у человека.
5. Рациональное питание и нерациональное питание. Генетически модифицированные продукты - «за» и «против».
6. Погода, ритмические процессы в природе и их влияние на человека.
7. Ландшафт как фактор здоровья.
8. Проблемы адаптации человека к окружающей среде.



