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монархия (отсутствует конституция, 
управляется монархом, парламентом и 
правительством Великобритании) 

Королева Елизавета II 
Площадь ее составляет 130 395 
км квадратных. Соседями 
административной части страны 
являются Шотландия и Уэльс. 
Общая численность населения 
Англии составляет 53 млн. 
человек. Официальным языком 

является английский язык, при 
этом активно 
существуют шотландский язык и 
два кельтских 
языка: валлийский и гэльский 
язык. 

Столица Англии - Лондон 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0_II_(%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0_%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_(%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%BE-%D1%88%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9)_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%8D%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%8D%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA


В 1688–1689 гг. в Англии произошел 
государственный переворот, 
получивший название «Славная 
революция». Один из результатов 
переворота – отмена запретов на 
игры и развлечения. Основой для 
возрождения игр и состязаний 
стали сельские развлечения. 
Наиболее ярким примером 
английских сельских развлечений 
являются Олимпийские игры 
прокурора Роберта Доувера, 
проводившиеся в течение более 
чем 100 лет, начиная с 1604 г. В 
содержание этих игр входили 
танцы, борьба, боулинг, кегли, 
футбол, охота, бег. 

Wild Geese Chase (охота на 
диких гусей) заключалась в том, 
что наездники стартовали в 
строгой последовательности 
один за другим. Победа 
присуждалась при 
опережении соперника на 240 
ярдов. Забеги устраивались на 
дорогах, соединявших 
населенные пункты, или по 
круговой дорожке (один круг – 
1–2,5 мили). 



В настоящее время существует 
несколько вариантов игры в крокет, 
отличающихся системами 
подсчета очков, порядком ходов и 
количеством ударов во время 
хода,  расположением ворот 
(особенно в национальных 
разновидностях игры, а также, где 
игра должна быть адаптирована к 
меньшим по размеру, чем 
стандартные игровые площадки). 
Две основные формы игры Крокет 
Ассоциации и Гольф-крокет, имеют 
правила, которые согласованы на 
международном уровне, в эти 
разновидности играют во многих 
странах по всему миру. 

Поля по правилам у крокета 
Ассоциации и гольф-крокета 
одинаковые: размер 35 ярдов 
(32,00м) на 28 ярдов (25,60м), 
идентичная расстановка воротец — 
6 штук (высота 12" (дюймов) (30,48 
см), внутреннее расстояние между 
штангами 3 3/4" (9,4 см) до 4" (10,16 
см) опоры и перекладина должны 
иметь диаметр 5/8 дюйма (1,56 
см)) и колышек — 1 штука (диаметр 
1 1/2" (3,81 см), высота 18" (45,72 
см), маркирован цветными 
полосками — синего, красного, 
чёрного и жёлтого цветов, 
маркировка служит подсказкой 
очерёдности ходов). Четыре шара, 
окрашенные в синий, чёрный, 
красный и жёлтый цвета (или 
зелёный, коричневый, розовый и 
белый). 





В Великобритании есть только три 
предмета, обязательных в течение всей 
школьной учёбы — это математика, 
английский язык и физкультура. Кроме 
традиционной физической культуры 
школьнику там дополнительно 
предлагаются разные виды спорта. 
Практически во всех школах есть 
бассейны, площадки для тенниса, 
баскетбола и футбола, любимые 
англичанами лужайки для гольфа, 
площадки для крикета или сквоша. 
Школьник может выбрать сразу 
несколько видов спорта — от гребли 
до верховой езды. При этом в некоторых 
школах обязательны занятия балетом для 
девочек. 
 
 

Британские школьники 
занимаются метанием диска 



Физическая культура для 
школьников Англии 
примечательна тем, что 
ученики могут выбирать и среди 
нетрадиционных видов спорта. 
Например, в 2006 году 
английское агентство 
по активным видам спорта 
и музыкальному маркетингу 
(KAOS) внедрило концепцию 
активных видов спорта 
в школе — ASIS. Цель этой 
программы — привлечь как 
можно больше молодёжи 
к скейтбордингу. 

В средних школах действует 
программа под названием 
«Физическое воспитание как 
подготовка к жизни». Как и в США, 
здесь уделяют внимание 
межшкольным соревнованиям 
и внеклассным тренировкам. 
Турпоходы для школьников, выезды 
на природу, спортивное 
ориентирование. Ответственность 
за эту работу возложена 
на специальный орган — 
Национальный совет школьного 
спорта. 
Занятие по крикету 
 



Занятие по крикету 

Соревнования по регби 



Роль спорта в британских школах-пансионах чрезвычайно высока, 
недаром из их стен вышли такие легендарные спортсмены, как капитаны 
мужской и женской сборных Англии по крикету Насер Хусейн и Клэр 
Коннор, игрок «Манчестер Юнайтед» Квентин Форчун, член футбольной 
сборной Фрэнк Лампард, чемпион по гребле Мэтью Пинсент, регбист 
Джонни Уилкинсон и многие другие. Нельзя переоценить роль спорта и в 
деле воспитания элиты британского общества: спортивными успехами 
прославили свои школы и легенда нации Уинстон Черчилль, и молодые 
наследные принцы Уильям и Гарри. 
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