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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

Самостоятельная работа – это форма организации учебного процесса, направленная на активизацию учебно-познавательной деятельности, формирование у студентов умений и навыков самостоятельного приобретения, обобщения и применения знаний при методическом руководстве и контроле преподавателя. 

Самостоятельная деятельность студента по учебной дисциплине «Социальная политика» направлена на усвоение учебной программы, самообразование и саморазвитие. Она реализуется через репродуктивные, частично-поисковые и самостоятельные виды деятельности студентов. Внеаудиторная самостоятельная работа – это учебно-исследовательская и самообразовательная деятельность.

Целью самостоятельной работы является усовершенствование умений и навыков полученных на занятиях.

Задачами самостоятельной работы являются:

-углубление и расширение теоретических и практических знаний в области социальной политики;

-развитие познавательных способностей и активности студента, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

-воспитание целеустремленности, самоконтроля, формирования стремления к овладению профессиональными компетенциями;

-выработка умений рациональной организации студентом трудовой деятельности и свободного времени.

Самостоятельная работа студентов включает в себя изучение литературных источников, работу со справочной, учебно-методической литературой, обращение к Интернет-ресурсам, написание рефератов.
Алгоритм процедуры написания реферата;
· Формулировка темы и целевых установок. 
· Составление календарного плана. План необходим для того, чтобы правильно организовать работу и придать ей более целеустремленный характер.
·  Подбор соответствующей литературы.

·  Просмотр литературы. Он необходим для  накапливания знаний, осмысливания темы в интересах правильного составления плана реферата.

· Составление плана реферата.

· Изучение литературы и выполнение необходимых записей.

· Запись прочитанного. 

ТРЕБОВАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

	№ п/п
	Название темы, раздела
	Кол-во часов на СРС
	Задание
	Форма выполнения

	1
	Предмет и метод демографии. Основные демографические процессы


	2
	Изучить особенности предметного поля основ демографии
	Защита доклада 

	2
	Теоретические концепции   демографического развития

	2
	Познакомится с теоретическими концепциями демографического развития населения
	Защита реферата

	3
	Источники данных о населении 


	2
	Охарактеризовать разновидности источников данных о населении
	Защита реферата

	4
	Социально-демографические структуры населения

	4
	Проанализировать половозрастные демографические пирамиды Беларуси 
	Защита доклада

	5
	Понятие демографических таблиц. Демографические коэффициенты: общие и повозрастные

	2
	Охарактеризовать возможности демографических таблиц для прогнозирования социальных поцессов
	Представление презентаций

	6
	Пол и возраст в демографических событиях


	2
	Определять сущностные характеристики пола и возраста
	Защита доклада

	7
	Демографическое понятие рождаемости


	2
	Давать оценку демографическому процессу рождаемости населения
	Представление презентации

	8
	Репродуктивное поведение
	2
	Выявлять источники и, установки репродуктивного

поведения
	Представление презентации


	9
	Смертность, продолжительность жизни

	4
	Определять демографические последствия процесса смертности
	Защита рефератов

	10
	Самосохранительное поведение

	2
	Давать оценку влияния здорового образа жизни населения на продолжительность жизни
	Выступление с докладом 

	11
	Воспроизводство населения: понятие, содержание, показатели

	4
	Характеризовать процесс воспроизводства населения и оценивать его влияние
	Защита реферата

	12
	Брачность и разводимость

	4
	Рассматривать и анализировать факторы брачности и разводимости 


	Защита рефератов

	13
	Особенности демографического развития Беларуси

	4
	Определять особенности, риски и направления демографического развития в РБ


	Выступление с докладом

	14
	Здоровье и смертность населения Беларуси
	4
	Давать оценку здоровью и смертности в контексте анализа демографических проблем Беларуси


	Выступление с докладом

	15
	Демографическая политика в эпоху депопуляции
	2
	Выявлять факторы депопуляции и их влияние на развитие социальной работы.


	Защита рефератов

	Всего часов:
	42
	
	


ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЗАДАНИЙ И КОНТРОЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ УПРАВЛЯЕМОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

4 часа (лекции), 2 часа (семинары)
Тема 1. Смертность, продолжительность жизни.
Вопросы для самостоятельного изучения:
1. Динамика ожидаемой продолжительности жизни в Республике Беларусь

2. Смертность по причинам. 

3. Отличия продолжительности жизни мужчин и женщин. 
4. Эпидемиологический переход.
Учебные задания по теме УСРС:

Модуль 1
Учебные задания по теме УСРС, формирующие достаточные знания на уровне узнавания:

1. Дать определение понятий «смертность», «продолжительность жизни», «ожидаемая продолжительность жизни».

2. Рассмотреть основные показатели смертности и продолжительности жизни.

Модуль 2

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне воспроизведения:

1. Проанализировать динамику старения в Республике Беларусь.

2. Охарактеризовать внешние факторы смертности. 

Модуль 3

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне применения полученных знаний:

1. На основе социально-демографического анализа проблем старения разработать рекомендации по поддержке активного долголетия.

Форма контроля: рецензирование эссе
Тема 2. Брачность и разводимость
Вопросы для самостоятельного изучения:
1. Семейная структура населения.

2. Определение брачности.

3. Абсолютное число браков. 

4. Коэффициенты брачности.
Учебные задания по теме УСРС:

Модуль 1
Учебные задания по теме УСРС, формирующие достаточные знания на уровне узнавания:

1. Дать определение понятий «брачность», «разводимость», «семейная структура».

2. Рассмотреть основные тенденции развития семьи в Республике Беларусь.
Модуль 2

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне воспроизведения:

1. Проанализировать динамику разводимости в Республике Беларусь.

2. Охарактеризовать факторы брачности. 

Модуль 3

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне применения полученных знаний:

1. На основе статистических данных Национального статистического комитета Республики Беларусь разработать социальный портрет семейной структуры в Республики Беларусь.
Форма контроля: Рецензирование рефератов, оценка разработанных презентаций
Тема 3. Особенности демографического развития Беларуси
Вопросы для самостоятельного изучения:
1. Особенности рождаемости и смертности.

2. Тенденции продолжительности жизни 

3. Основные тенденции миграционных процессов в Республике Беларусь 

4. Национальный состав населения Республики Беларусь.    

Учебные задания по теме УСРС:

Модуль 1
Учебные задания по теме УСРС, формирующие достаточные знания на уровне узнавания:

1. Дать определение понятий «смертность», «рождаемость», «факторы смертности».

2. Рассмотреть особенности рождаемости и смертности в Республике Беларусь.

Модуль 2

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне воспроизведения:

1. Проанализировать тенденции увеличения продолжительности жизни в Республике Беларусь.

2. Охарактеризовать внешние миграционные процессы в Западной Европе т Республике Беларусь. 

Модуль 3

Учебные задания по теме УСРС, формирующие компетенции на уровне применения полученных знаний:

1. На основе социально-демографического анализа проблем  рождаемости и смерн6тости разработать рекомендации по экономическому стимулированию рождаемости в Республике Беларусь.
Форма контроля: Рецензирование рефератов, оценка разработанных презентаций
ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ

1. Демографическое понятие «гомеостаза». Теории И. Зюссмильха, Т. Мальтуса.
2. Современные теории движения населения Земли.
3. Абсолютная численность населения. Среднее население и способы его определения.
4. Пол как научная категория. Половая структура населения. Первичное, вторичное и третичное соотношение полов.

5. Возраст и возрастная структура населения. Половозрастная пирамида. Демографическое изучение старения населения. 
6. Социально-демографические структуры населения (семейная, брачная, национальная, экономическая).

7. Понятие и типология семей и домохозяйств.

8. Понятие и показатели воспроизводства населения. Нетто- и брутто- коэффициенты.

9. Показатели уровня смертности населения. Причины и факторы смертности.

10. Основные понятия феномена рождаемости. Демографические показатели рождаемости.

11. Воспроизводство населения: понятие, содержание, показатели. Понятие стабильного населения.

12. Понятия и основные компоненты репродуктивного поведения. Факторы, влияющие на рождаемость.

13.  Репродуктивные установки и репродуктивные мотивы в структуре репродуктивного поведения.

14. Понятие, структура и типы самосохранительного поведения. Факторы социальной среды, оказывающие влияние на самосохранительное поведение.

15. Брак как социально-демографическая категория. Определение и показатели брачности. 

16.  Определение, показатели и факторы разводимости. 
17. Назначение и классификация демографических прогнозов. Демографические прогнозы для Беларуси.
18.  Понятие демографической политики. Демографическая политика на территории Республики Беларусь.
19. Демографическое законодательство. Программы демографической безопасности. Понятие и структура демографической безопасности.
20. Демографические проблемы семьи в Беларуси

21. Рождаемость, здоровье и смертность в Беларуси.

22. Понятие и виды миграции. Основные тенденции миграционных процессов в Республике Беларусь;
23. Демографические прогнозы для Беларуси;
ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1. устный фронтальный опрос

2. групповой опрос

3. «мозговой штурм»

4. рецензирование эссе
5. рецензирование рефератов

6. оценка разработанных презентаций

7. тестирование
8. зачет
 ВОПРОСЫ ДЛЯ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ СТУДЕНТОВ

1. Становление демографии как науки. Демография как система наук (основные блоки демографии).

2. Объект и предмет и демографии. Демографические структуры и процессы, демографическое поведение.

3. Демографическое понятие «гомеостаза». Теории И. Зюссмильха, Т. Мальтуса.
4. Современные теории движения населения Земли.
5. Характеристика демографической информации. Перепись населения как источник информации о населении.
6. Текущий учет демографических событий. Специальные выборочные обследования населения. Списки и регистры населения.

7. Абсолютная численность населения. Среднее население и способы его определения.
8. Пол как научная категория. Половая структура населения. Первичное, вторичное и третичное соотношение полов.

9. Возраст и возрастная структура населения. Половозрастная пирамида. Демографическое изучение старения населения. 
10. Социально-демографические структуры населения (семейная, брачная, национальная, экономическая).

11. Понятие и типология семей и домохозяйств.

12. Понятие и показатели воспроизводства населения. Нетто- и брутто- коэффициенты.

13. Показатели уровня смертности населения. Причины и факторы смертности.

14. Основные понятия феномена рождаемости. Демографические показатели рождаемости.

15. Воспроизводство населения: понятие, содержание, показатели. Понятие стабильного населения.

16. Понятия и основные компоненты репродуктивного поведения. Факторы, влияющие на рождаемость.

17.  Репродуктивные установки и репродуктивные мотивы в структуре репродуктивного поведения.

18. Понятие, структура и типы самосохранительного поведения. Факторы социальной среды, оказывающие влияние на самосохранительное поведение.

19. Брак как социально-демографическая категория. Определение и показатели брачности. 

20.  Определение, показатели и факторы разводимости. 
21. Назначение и классификация демографических прогнозов. Демографические прогнозы для Беларуси.
22.  Понятие демографической политики. Демографическая политика на территории Республики Беларусь.
23. Демографическое законодательство. Программы демографической безопасности. Понятие и структура демографической безопасности.
24. Демографические проблемы семьи в Беларуси

25. Рождаемость, здоровье и смертность в Беларуси.

26. Понятие и виды миграции. Основные тенденции миграционных процессов в Республике Беларусь.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Название разделов и темы


	Всего
	Лекции


	Практические 

занятия

	1.
	Предмет и методы демографии. Основные демографические процессы
	2
	2
	–

	2.
	Теоретические концепции демографического развития
	2
	2
	–

	3.
	Источники данных о населении
	2
	–
	2

	4.
	Социально-демографические структуры населения
	2
	–
	2

	5.
	Понятие демографических таблиц. Демографические коэффициенты: общие и повозрастные
	2
	2
	–

	6.
	Пол и возраст в демографических событиях
	2
	2
	–

	7.
	Демографическое понятие рождаемости
	2
	2
	–

	8.
	Репродуктивное поведение
	2
	2
	–

	9.
	Смертность, продолжительность жизни
	4
	2
	2

	10
	Самосохранительное поведение
	2
	2
	–

	11
	Воспроизводство населения: понятие, содержание, показатели
	4
	2
	2

	12
	Брачность и разводимость
	4
	2
	2

	13
	Особенности демографического развития Беларуси
	4
	2
	2

	14
	Здоровье и смертность населения Беларуси
	2
	–
	2

	15
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