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Экология



Экология

 Рейтинговые контрольные работы. График 

проведения

 №1 «Аутэкология» – на семинаре № 6, 1 семестр

 №2 «Дэмэкология» - на семинаре №8, 1 семестр

 №3 «Синэкология» - на семинаре №2, 2 семестр

 №4 «Экосистемная экология. Биосферология» - на семинаре №7, 2 

семестр



Лекция 1. 

Экология как биологическая наука

 1. Содержание экологии. Определение экологии в соответствии с уровнем

организации живой материи.

 2. Структура экологии как науки и учебной дисциплины.

 3. Основные методологические концепции. История становления и развития

экологии.

 4. Задачи экологии как науки.

 5. Методы экологических исследований: полевые и лабораторные методы

изучения факторов среды, метод пробных площадок, биоиндикация,

биотестирование, интродукция.



ЭКОЛОГИЯ



Взаимоотношения организмов с 

окружающей средой

Взаимоотношения человека с 

окружающей средой

Охрана окружающей среды



Экология -

 Термин предложил в 1866г. Эрнст 

Геккель - немецкий ученый-

естествоиспытатель, философ и 

художник

наука об отношениях 

организмов или групп 

организмов между 

собой и с окружающей 

средой, либо 

наука о 

взаимоотношениях 

между организмами и 

средой их обитания.





В зависимости от уровня организации живого 

экология включает разделы:

 Аутэкология – исследует связи отдельного организма со средой.

 Дэмэкология (популяционная экология) – изучает отношения между
организмами, относящимися к одному виду и обитающими на одной
территории.

 Синэкология (биоценология) – наука, изучающая группы, сообщества
организмов и их взаимосвязи в природных системах.

 Биосферология (глобальная экология) - наука, изучающая
возникновение, эволюцию, структуру и механизмы функционирования
биосферы.

 *Эндоэкология – наука, исследующая внутреннюю среду организма как
целостность.



Структура экологии как науки и учебной 

дисциплины

 Общая экология – исследует главные принципы организации и

функционирования различных надорганизменных систем.

 Частные экологические дисциплины – дисциплины, сфера

каждой из которых ограничена кругом изучаемых:

 - групп организмов (экология микроорганизмов, экология

насекомых, экология человека и т.д.);

 - природных систем (экология моря, леса)

 - отдельных типов процессов в системах (химическая экология,

радиоэкология).



В зависимости от методов исследования:

 Теоретическая экология – фундаментальная наука, вскрывающая

общие закономерности взаимодействия организмов и среды.

 Прикладная экология – наука, обеспечивающая применение

теоретических закономерностей для разработки природоохранных

мероприятий и рационального природопользования.



Экология

Геоэкология

Экология 
города, 
народона-
селения

Прикладная 
экология

По типам среды

Экология суши, 
моря, 
высокогорий, 
крайнего Севера

Экология 
человека

По сферам 
деятельности:

Промышленная, 
медицинская, 
сельскохозяйствен
ная, химическая

Социальная 
экология

Экология 
личности, 
культуры, 
этноэкология

Биоэкология

По уровням 
организации

Частная

Экология 
растений,

животных,

микроорганизмов,

водных организмов

Общая

Аутэкология

Дэмэкология

Синэкология

Биосферология



Методологические концепции 

экологии

 Экосистемный подход – основан на исследовании потока энергии и

круговорота веществ между биотическим и абиотическим компонентом

экосферы.

 Популяционный подход основан на математических моделях роста,

гомеостаза и уменьшения видов.

 Эволюционный подход основан на изучении сообществ и

местообитаний в динамике и во времени.

 Исторический подход изучает изменения, связанные с развитием

человеческой цивилизации и технологии, их возрастающее влияние на

природу.



Этапы развития экологии как науки

 I. Накопление фактического материала и первый опыт его

систематизации (Античность - Аристотель, Гераклит, Гиппократ;

эпоха Возрождения – Реомюр, Трамбле, Паллас, Болотов)

 II. Биогеографические исследования (Гумбольт, Рулье, Северцов,

Бекетов)

 III. Эволюционное учение и развитие экологии как науки об

адаптациях (Ч. Дарвин, Геккель, Лотка)

 IV. Биоценология – развитие знаний о границах и структуре

биоценозов, степени устойчивости и возможности саморегуляции

этих систем (Вернадский В.И., Сукачев В.Н., Винберг Г.Г.,

Р.Линдеман).



Развитие экологии как 

самостоятельной науки

 Попытки целостного подхода к изучению биосферы 

(А.Гумбольдт).

 Теории истории происхождения (филогении): Ч. Дарвин, 

А.Уоллес.

 Системная теория биосферы (В.В. Вернадский). Введение 

понятия «экология» - Э. Геккель.

 «Переоткрытие биосферы» – гипотеза «Гея»



Александр Гумбольд

 первые попытки целостного 

подхода к биосфере

 представление о 

взаимодействии организмов 

между собой и с ландшафтом

 основоположник 

биогеографии, понятие о 

климате, как определяющем 

звене ландшафта 



Теория эволюции

Чарлз Роберт Дарвин 

(1809—1882) 
Жан Батист Ламарк 

(1744–1829) 

Первая попытка 

создания стройной 

и целостной теории 

эволюции живого 

мира.  

Основы 

современной 

эволюционной

теории (дарвинизм). 

Алфред Рассел Уоллес 

(1823 – 1913) 

Создал одновременно 

с Ч. Дарвином теорию 

естественного отбора. 

Один из основателей 

зоогеографии.

«Вклад в теорию 

естественного отбора» 

(1870) 

«Философия зоологии» 

(1809) 

«Происхождение 

видов» 

(1859) 



Владимир Иванович Вернадский
 системная концепция биосферы: идея целостного 

мира, в котором живая материя («плёнка жизни») 

объединена через систему биогеохимических циклов с 

атмосферой, гидро- и литосферой. Оболочку Земли, в 

которой протекают биохимические процессы, 

предложил называть биосферой

 впервые раскрыл грандиозное обратное воздействие 

жизни на абиотическую среду и формирование в 

результате этого процесса биокосных природных 

субстанций

 благодаря эволюции видов, непрерывно идущей и 

никогда не прекращающейся, меняется резко 

отражение живого вещества на окружающей среде

 впервые высказал мысль о возможности управления 

биосферой силой человеческого разума







Карл Август 

Мебиус 

 немецкий зоолог и гидробиолог, эколог

 обосновал представление о 

биоценозе (1877г.) — внутренне 

связанном сообществе организмов, 

населяющих тот или иной однородный 

участок морского дна. Впоследствии 

понятие биоценоза было 

распространено на пресноводные и 

наземные сообщества 



Изучение смены растительных сообществ. «Растительная 

сукцессия» как общая закономерность, характерная для 

развития самых разных комплексов организмов (сообществ, 

биоценозов) в ходе взаимодействия с окружающей средой

Генри Коулс Фредерик Клементс



Чарлз Сазерленд Элтон



Точные методы 
исследования в экологии



Георгий Францевич Гаузе



Артур Тэнсли



Владимир Николаевич 
Сукачев



Доцент Жудрик Екатерина Вячеславовна



Раймонд Лаурел
Линдеман



«Переоткрытие» биосферы.

Гипотеза Геи
Джеймс Лавлок

 британский ученый

 Является автором «Гея-гипотезы» —
научной метафоры, рассматривающей 
поверхность нашей планеты как 
динамическую физиологическую 
систему, своеобразный «мега-
организм».

 В 2001 году Гея-гипотеза была де-факто 
признана мировым научным 
сообществом, когда, в итоговой 
декларации международной 
конференции по изменению климата в 
Амстердаме, было дано определение, 
предложенное Лавлоком тридцать лет 
ранее: «Земля ведет себя как единая, 
саморегулирующаяся система, 
состоящая из физического, химического, 
биологического и человеческого 
компонентов».



«Переоткрытие» биосферы.

Гипотеза Геи



Николай Владимирович 
Тимофеев-Ресовский 

 российский биолог, специалист в 

области радиационной генетики, 

глобальной экологии

 сравнил биосферу с гигантской живой 

фабрикой, преобразующей энергию и 

вещества на поверхности нашей 

планеты. Биосфера «формирует и 

равновесный состав атмосферы, и 

состав растворов в природных водах, а 

через атмосферу — энергетику нашей 

планеты»

 высказал мысль, что управление 

биосферой осуществляется самой 

жизнью



Виктор Георгиевич 

Горшков
 российский биофизик

 автор теории теории биотической 

регуляции окружающей среды

 отвел центральное место 

круговороту вещества и энергии на 

уровне отдельно взятых биотических 

сообществ, и в первую очередь —

биогеоценозов- «элементарных 

единиц» биосферы

 глобализировал роль биоты в 

формировании и обеспечении 

стабильности окружающей среды, 

особенно на локальном уровне, 
придал ей новый статус, поместив 

природные экосистемы в центр 

всей экологической проблематики



Теория биотической регуляции имеет 
непосредственное отношение к выбору стратегии 
устойчивого развития. Если до сих пор в центре 
внимания мировой общественности находилась борьба 
с загрязнениями окружающей среды, то теперь первое 
место должно быть отдано проблеме сохранения и 
возрождения природных экосистем, разрушенных 
человеком. Это диктуется не только его собственными 
интересами, но и заботой о выживании огромного 
большинства обитающих на Земле видов.



Задачи экологии
 1. Исследование влияния среды на строение, жизнедеятельность и поведение организмов.

 2. Исследование закономерностей организации жизни, в том числе в связи с антропогенными
воздействиями на природные системы.

 3. Изучение экологических механизмов адаптации к среде.

 4. Исследование процессов, протекающих в биосфере, с целью поддержания ее устойчивости.

 5. Создание научной основы рациональной эксплуатации природных ресурсов,
прогнозирование изменений природы под влиянием деятельности человека и управления
процессами, протекающими в биосфере.

 6. Прогнозирование и оценка возможных отрицательных последствий в природной среде под
влиянием деятельности человека.

 7. Оптимизация экономических, правовых, социальных и иных решений для обеспечения
экологически безопасного, устойчивого развития.

 8. Восстановление нарушенных природных систем, сохранение эталонных участков биосферы.

 9. Формирование экологического мировоззрения, развитие экологического сознания и культуры
у людей всех возрастов и профессий.

 10. Создание новых технологий, основанных на понимании экологических возможностей
данного региона, его специфичности.



Методы экологии

Полевые методы

 --маршрутные (прямое наблюдение, оценка состояния,

измерение, описание, составление схем, карт);

 - стационарные (длительное наблюдение за объектами, замеры,

описание, инструментальный отчет);

 - описательные (первоначальное знакомство с объектом,

применяется при регистрации основных особенностей изучаемых

объектов, прямом наблюдении, картировании, инвентаризации);

 - экспериментальные (опыт, эксперимент, количественная оценка,

химические методы анализа и др.), мониторинг (наблюдение, оценка

и прогноз состояния природной среды).



Методы экологии
Лабораторные методы

 Моделирование – метод опосредованного практического и теоретического 
оперирования объектом, когда исследуется не сам интересующий объект 
непосредственно, а вспомогательная, искусственная или естественная система 
(модель), соответствующая свойствам реального объекта. 

 Мониторинг окружающей среды – комплексная система наблюдений за 
состоянием окружающей среды, оценки и прогноза изменений состояния 
окружающей среды под воздействием природных и антропогенных факторов. 

Фоновый (базовый) мониторинг – слежение за природными явлениями и
процессами, протекающими в естественной обстановке, без антропогенного
влияния. Импактный мониторинг – слежение за антропогенными
воздействиями в особо опасных зонах.

В зависимости от масштабов наблюдения различают мониторинг глобальный,
региональный и локальный.

Глобальный мониторинг – слежение за развитием общемировых биосферных
процессов и явлений; региональный мониторинг – слежение за природными и
антропогенными процессами и явлениями в пределах какого-то региона;
локальный – мониторинг в пределах небольшой территории.



Методы экологии
 Метод пробных площадок - специфический метод исследования ассоциаций,

включающий закладку и описание пробных площадей и учетных площадок, на

которых производится количественный и качественный анализ растительных

ассоциаций, рельефа и почв, следов животных и особенностей их питания.

 Биоиндикация – экологический метод, принцип которого состоит в выявлении

ответных реакций живых организмов на внешние воздействия.

Биоиндикаторы – это живые организмы или их сообщества, наличие, численность,

особенности строения и характер жизнедеятельности которых служат показателями

объектов биоиндикации.

Биотестирование - Оценка (преимущественно в лабораторных условиях) качества

объектов окружающей среды с использованием живых организмов.

Интродукция - преднамеренное или случайное переселение особей какого-либо

вида животных и растений за пределы естественного ареала в новые для них места

обитания в результате деятельности человека.


