ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА 
КУРАТОРСКИХ И ИНФОРМАЦИОННЫХ ЧАСОВ
· Я – студент БГПУ. Права и обязанности студента
· Психологическая адаптация к условиям обучения в ВУЗе
· Быть вместе, или как стать дружной группой
· Культура поведения на каждый день
· Правила успешного студента
· Легко ли быть студентом?
· Как научиться учиться
· Тайм-менеджмент, или как научиться управлять временем
· Позитивный взгляд на мир
· Организация свободного времени
· Мое хобби
· Этикет и мы
· Какой мы коллектив?
· Откровенный разговор о нас самих
· Всякое дело человеком славится
· Счастье –  жить
· Познай самого себя
· Роскошь человеческого общения
· Навыки публичных выступлений
· Сессия: стратегия успеха
· Снятие стресса перед экзаменами
· Искусство борьбы со стрессом
· Как подготовиться к экзаменам и зачетам
· Причины и признаки стрессового напряжения
· Методы профилактики стресса
· Учимся разрешать конфликты
· Быть здоровым – модно…
· Здоровый образ жизни студента
· Забота о здоровье. Респираторный этикет
· Секреты психологического здоровья
· Алкогольные мифы
· Пивной алкоголизм
· Что я знаю о венерических заболеваниях
· Профилактика курения в молодежной среде
· Стоп, Спайс! Охота за разумом
· СПИД – угроза человечеству
· Профилактика употребления наркотических веществ
· Красота и сигарета – вещи несовместимые
· Правильное питание – залог здоровья
· Здоровый Я – здоровая страна
· Конфликты в нашей жизни
· Мы и культура
· Торговля людьми - острая проблема современного мира
· Экстремальные ситуации криминогенного характера
· О вреде интернета
· Интернет как средство образования и воспитания: возможности и риски
· Бизнес и мораль
· Профилактика противоправного поведения
· Поговорим еще раз о любви
· Формирование супружеской пары
· Специфика добрачного периода
· Как возникает любовь?
· Гендерные роли и стереотипы
· Семья и радость отношений
· Проблемы материнства: ранняя беременность
· Право на личное счастье. Готовимся к семейной жизни
· Отличие миров мужчины и женщины
· Как выйти из круга, или что такое ревность
· Все начинается с любви. Нравственные приоритеты семьи
· Социальные отношения и конкуренция
· Искусство управлять собой или как сделать свою жизнь более яркой и интересной
· Имидж специалиста, навыки делового общения
· Самоорганизация или как делать то, что любишь, и любить то, что делаешь
· Как всё успеть. Формула успеха учебной деятельности студента
· Культура делового общения
· Как вести себя в чрезвычайной ситуации
· Автомобиль – средство передвижения. Миф или реальность 
· Мир огромный так прекрасен!
· Братья наши меньшие!
· Галерея женских образов
· Праздник мудрости, знаний, труда
· Улыбка спасет мир или жизнь прекрасна
· Мой любимый город
· Будущее страны в твоих руках
· Права человека – высшая ценность государства
· Роль и функции средств массовой информации. Информационная безопасность
· Сокровища Национальной библиотеки
· Памятники истории и культуры города Минска
· Моя малая родина
· Новое поколение – новые профессии
· Чернобыль: трагедия, подвиг, предупреждение
· Природные богатства страны
· Дышите глубже…
· Труд: право или обязанность
· Нам этот мир завещано беречь. 
· Патриотизм глазами современной молодежи
· Поведение в обществе – мое личное дело или моя личная ответственность?
· [bookmark: _GoBack]Жизненные ценности, или искусство жить достойно



