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	№ п/п
	Тема, раздел дисциплины
	Индивидуальное задание
	Форма контроля
	Сроки 
выполнения
	Дата и отметка о выполнении задания
	Подпись преподавателя

	1
	Образование как социальный и личностный ресурс в XXI веке

	1.1
	Образование как социокультурный феномен 
(Л 1)
	1. Напишите эссе на тему «Образование как социальный и личностный ресурс в XXI веке», опираясь на материал лекции 2. Разработайте тест из 10 вопросов по теме «Современные концепции и модели образования», опираясь на источник [1]. 
	1. Эссе.
2. Тест.
	сентябрь
	
	

	1.2
	Построение персонального образовательного маршрута педагога (ПЗ 1)
	Разработайте собственный образовательный маршрут профессионального развития с определением целей и алгоритма ее достижения, профессиональных ресурсов, опираясь на источник [1].
	1. Проект (до 3 страниц).
	сентябрь
	
	

	2
	Личностная эффективность и развитие творческого потенциала.

	2.1
	Личностная эффективность педагога (Л 2)
	1. Подготовьте реферат на тему «Социальный и эмоциональный интеллект как условие личностно- профессиональной эффективности педагога».
2. Привети примеры проявления в деятельности педагога следующих функций эмоционального интлелекта (И.Н.Андреевой): 1) оценочно-прогностическая; 2) экспрессивно-коммуникативная; 3) регулятивная; 4) мотивирующая; 5) фасилитирующая; 6) рефлексивно-коррекционная; 7) адаптивная.
	1. Реферат (до 5 страниц).
2. Описание примеров (по 1 примеру на каждую из 7 функций).
	сентябрь
	
	

	2.2
	Творчество и творческий потенциал личности (Л 3)
	1. Подготовьте презентацию о методиках развития креативности.
2. Подготовьте конспект вопроса «Стили мышления», опираясь на источник [1].
	1. Презентация.
2. Конспект вопроса (до 2 страниц).
	октябрь
	
	

	2.3
	Методики организации творческого решения проблем в различных областях практики (ПЗ 2)
	Подберите и опишите алгоритм применения 3 методов творческого решения на примере проблемной педагогической ситуации, опираясь на источник [1].
	1. Памятка.
2. Инфографика.
	октябрь
	
	

	2.4
	Самовоспитание и самоэффективность в деятельности педагога (ПУСР 1)
	Уровень 1. Составить конспект вопроса «Самовоспитание и самоэффективность в деятельности педагога».
Уровень 2. Подготовка презентации по теме «Самовоспитание и самоэффективность в деятельности педагога».
Уровень 3. Заполнение таблицы «Актуальные компетенции профессиональной деятельности педагога».
	Уровень 1. Конспект
Уровень 2. Подготовка мультимедийной презентации
Уровень 3. Заполнение сводной таблицы
	октябрь
	
	

	2.5
	Командная и индивидуальная работа как средство развития творческого потенциала педагога (ПЗ 3)
	Проанализируйте собственный творческий потенциал и определите возможности его развития через индивидуальную и командную работу, опираясь на источник [1].
	1. Эссе.
	октябрь
	
	

	3
	Лидерство и сотрудничество в командной работе

	3.1
	Личность и группа: взаимодействие и взаимовлияние (Л 4)
	1. Составьте конспект вопроса «Технологии продуктивного общения», опираясь на источник [1].
2. Составьте схему «Средства общения и их использование»
	1. Конспект вопроса (до 2 страниц).
2. Схема.
	октябрь
	
	

	3.2
	Технологии продуктивного общения (ПУСР 2)
	Уровень 1. Составление конспекта «Технологии продуктивного общения».
Уровень 2. Изучение особенностей манипулятивного общения и способов противодействия манипуляциям.
Уровень 3. Составление схемы «Виды технологий продуктивного общения».
	Уровень 1. Конспект «Технологии продуктивного общения».
Уровень 2. Подготовка доклада по теме «Особенности манипулятивного общения и способы противодействия манипуляциям».
Уровень 3. Логическая схема «Виды технологий продуктивного общения».
	ноябрь
	
	

	3.3
	Стратегии эффективного разрешения конфликтов в группе (ПЗ 4)
	Проанализируйте педагогический конфликт в начальной школе и разработайте алгоритм его конструктивного разрешения, опираясь на источник [1].
	1. Памятка.
2. Кейс.
	ноябрь
	
	

	4.
	Эффективные способы построения профессиональной карьеры

	4.1
	Основные направления и принципы развития карьеры педагога (Л 5)
	1. Подготовьте реферат на тему «Горизонтальная и вертикальная карьера педагога».
2. Составьте резюме и подготовьте самопрезентацию для трудоустройства.
	1. Реферат (до 5 страниц).
2. Резюме.
	ноябрь
	
	

	4.2
	Основные требования, принципы и нормы культуры педагога (КОНС)
	Уровень 1. Составление конспекта «Основные требования, принципы и нормы культуры педагога».
Уровень 2. Изучение требований и норм культуры делового общения.
Уровень 3. Составить схему «Этические принципы в деятельности педагога».
	Уровень 1. Конспект.
Уровень 2. Подготовка доклада по теме «Требования и нормы культуры делового общения учителя»
Уровень 3. Логическая схема «Этические принципы в деятельности педагога».
	ноябрь
	
	

	4.3
	Планирование и управление личным временем (тайм-менеджмент) как факторы личностно-профессионального роста (ПЗ 5)
	Провести анализ собственного распределения времени и разработать персональную систему тайм-менеджмента, опираясь на источник [1].
	1. Инфографика.
	ноябрь
	
	

	4.4
	Корпоративная культура и ее роль в организации сотрудничества в деятельности педагога (ПЗ 6)
	Проанализировать роль корпоративных ценностей, норм и традиций в профессиональном взаимодействии педагогов, опираясь на источник [1].
	1. Презентация.
2. Плакат.
	декабрь
	
	

	5
	Семейные отношения и воспитание в семье

	5.1
	Семейные отношения и типы воспитания в семье (Л 6)
	1. Составьте конспект вопроса «Ложные авторитеты родителей» (по А.С. Макаренко).
2. Подготовьте реферат на тему «Супружеские отношения на разных этапах семейной жизни: кризисы и ресурсы».
3. Подготовьте презентацию «Модели семейных отношений в современном мире».
	1. Конспект вопроса (до 2 страниц).
2. Реферат (до 5 страниц).
3. Презентация (до 10 слайдов).
	декабрь
	
	

	5.2
	Семейные проблемы и затруднения, и пути их преодоления: стратегии разрешения семейных конфликтов (ПЗ 7)
	Проанализируйте семейный конфликт и разработайте алгоритм его конструктивного разрешения, опираясь на источник [1].
	1. Памятка.
2. Кейс.
	декабрь
	
	

	5.3
	[bookmark: _GoBack]Эффективные стратегии и методы воспитания ребенка в разные возрастные периоды (Л 7)
	1. Разработайте памятку для родителей «Правила поощрения и наказания ребенка».
2. Разработайте проект родительского собрания на тему «Эффективные стратегии воспитания».
3. Составьте конспект вопроса «Эффективные стратегии и методы воспитания младшего школьника».
	1. Памятка.
2. Проект (до 3 страниц).
3. Конспект вопроса (до 2 страниц).
	декабрь
	
	

	5.4
	Условия успешного развития и воспитания ребенка в семье, стили семейного воспитания (ПУСР 3)
	Уровень 1. Составление конспекта «Стили семейного воспитания».
Уровень 2. Изучение семейных ролей и функций членов семьи.
Уровень 3. Составление сводной таблицы «Стили воспитания в семье».
	Уровень 1. Конспект.
Уровень 2. Подготовка мультимедийной презентации по теме «Семейные роли и функции членов семьи»
Уровень 3. Сводная таблица «Стили воспитания в семье».
	декабрь
	
	



Рекомендуемая литература:
1. Личностно-профессиональное развитие специалиста [Электронный ресурс] : электр. учеб.-метод. комплекс / С. В. Андриевская [и др.] ; Полоцкий гос. ун-т им. Евфросинии Полоцкой. – Новополоцк : ПГУ, 2023. – URL: https://elib.psu.by/handle/123456789/41447 (дата обращения: 01.09.2026).
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