


Расширения инклюзивного 

пространства города Могилева  

для детей с расстройствами 

аутистического спектра и их семей 



Государственная политика Республики Беларусь в области обеспечения прав и  

социальной защиты инвалидов, в том числе Конвенция о правах инвалидов, 

направлена на: 

обеспечение равных с другими 

гражданами возможностей для 

реализации прав и свобод

получения необходимых услуг 

для повышения уровня и 

качества жизни. 

разностороннего участия в 

жизни общества

социальная интеграция



Творческая группа педагогов и законных представителей

детей с РАС: «Преемственность в работе педагогов и

семьи по формированию инклюзивной культуры через

активное вовлечение в социокультурную среду»

Задачи:

• повышать роль и ответственность законных представителей

обучающихся с РАС;

• реализовывать инклюзивные процессы в образовании и

формировать готовность педагогических работников к реализации

идей инклюзии;

• формировать инклюзивную социокультурную среду и

организовать доступные формы досуга детей с РАС









Алгоритм трансформации средовых ресурсов 

социальной инфраструктуры города Могилева с 

целью расширения инклюзивного пространства для 

детей с расстройствами аутистического спектра и их 

семей



Теоретической основой в разработке алгоритма послужил средовый подход в

инклюзивном образовании С.Е. Гайдукевич, в котором структурными элементами

образовательной среды являются средовые ресурсы:

- предметные;

- пространственные;

- организационно-смысловые;

- социально-психологические;

- специфические ресурсы (дополнительная группа)



Предметно-пространственные ресурсы

кафе «Domino’s Pizza»
ступенька лестницы на второй 
этаж зрительно сливается с полом

прием заказов на первом этаже 
прием пищи на втором этаже

близкое расположение столов к 
«опасной зоне»  

помещение кафе имеет открытый 
зал

контурирование ступеньки 

маршрут передвижения для детей с РАС

контурирование перил,   
структурирование пространства,      
обозначение четких визуальных границ 

разделение пространства на зоны по 
видам деятельности и организация 
основных маршрутов



Организационно-смысловые ресурсы

кафе «Domino’s Pizza»
большое количество посетителей (центр 

города)

общий зал кафе

«живая музыка», импровизированная сцена 

прямо в зале

снижена степень  естественного освещения 

помещения - одно окно завешено плотной 

шторой

посещение кафе в часы низкой загрузки

выбор столика подальше от импровизированной 

сцены и туалета

музыка с минимальным шумовым эффектом 

(отключение колонки), использование берушей и 

наушников при необходимости

дополнительное искусственное освещение за счет 

ресурсов кафе



Социально-психологические ресурсы 

дети с РАС

разный уровень развития 

коммуникации и 

социализации

повышенный уровень 

чувствительности к 

сенсорным раздражителям

социальные истории

средства коммуникации 

(коммуникативная книга), 

шкала «настроения»





Социально-психологические ресурсы 

повышенный уровень социальной 
тревожности

отсутствие педагогического опыта 
работы с детьми с РАС

отсутствие умения правильно 
реагировать на нежелательное 
поведение ребенка с РАС

памятки, буклеты, групповые,
индивидуальные консультации,
тренинги: «Организация и проведение
учебных занятий как механизма
социализации с учетом сенсорных
особенностей детей с РАС»,
«Формирование эмпатии и
толерантности по отношению к лицам
с особенностями психофизического
развития»





Тренинг с педагогами









Мы поможем 

сделать мир 

доступнее!


