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консультиро-
вание 

тренинги просвещение обучение 

научно-
исследова-

тельская 
деятельность 

сопровожде-
ние 



 проведение игр и мини-

тренингов с детьми; 

 консультация замещающих 

родителей; 

 индивидуальное беседы с 

детьми; 

 помощь в подготовке 

домашних заданий.  





 проведение серии игровых 

и тренинговых занятий; 

 консультация замещающих 

родителей; 

 индивидуальное 

консультирование детей.  





 проведение обучающих 

занятий для замещающих 

родителей; 

 проведение тренинговых 

занятий с замещающими 

родителями и детьми 

(одновременно); 

 проведение игровых 

занятий для детей.  





 обсуждение актуальных 

проблем сопровождения детей 

на оздоровление заграницу; 

 обмен опытом; 

 консультация опытных 

психологов по вопросу 

адаптации и взаимодействия с 

детьми.  





 помощь в организации 

обучающих семинаров для 

усыновителей; 

 проведение игровых 

занятий с усыновленными 

детьми; 

 консультация усыновителей.  





 проведение просвещений; 

 проведение спортивных 

мероприятий (соревнований) с 

детьми; 

 проведение занятий, 

направленных на появление 

новых увлечений 

(бисероплетение, вышивание); 

 консультация замещающих 

родителей.  



 обсуждение 

психологических проблем 

родителей и детей в 

замещающих семьях; 

обозначение наиболее 

важных направлений работы 

центра и перспективы его 

развития. 

 



 курсовые и дипломные 

работы, посвященные 

проблеме детей-сирот и 

замещающей семьи; 

стартап-проект «Adoptivus: 

Крылья Надежды». 
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среде 
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привычной 
среде 

Субъективное благополучие подростков, временно  

находящихся в инокультурной среде 

1) позитивное отношение к жизни 
2) самооценка 
3) депрессивное настроение 
4) проблемы, беспокойства, тревоги 
5) соматические жалобы 
6) радость жизни 



Результаты научно 
исследовательской 

деятельности 

Разработка 
рекомендаций для 
сопровождающих 
и принимающих 

семей  

Разработка 
системы 

сопровождения 
детей на 

оздоровление 



E-mail: amalinok@mail.ru 

Группа в ВК: https://vk.com/psyholhelp 

Веб-сайт: http://adoptivus.wixsite.com/adoptivus 



Спасибо за внимание ! 


