
Проект СНИЛ  кафедры психологического обеспечения  

профессиональной деятельности  

Института психологии «Фокус личности» 

  



О ПРОЕКТЕ  

«ВИРТУАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРИЯ» 

(ВР)  

 

 Основной целью ВР является формирование психологической компетентности у 

будущих  педагогов-предметников. 

 ВР по психологии представляет собой совокупность электронных образовательных 

ресурсов  в виде интерактивного обучающего материала (видеоролики, тесты, 

эксперименты и пр.) 

 ВР предусматривает содержательные блоки (просвещение, диагностика и 

коррекция), связанные с тематикой учебных дисциплин «Основы психологии и 

педагогики», «Социальная психология», «Возрастная и педагогическая 

психология». 

 Электронный материал ВР позволяет организовать исследования в области 

психологии,  а также обеспечить взаимодействие научно-исследовательской 

деятельности студентов и образовательных учреждений (филиала кафедры СШ 

№210 г. Минска ). 

 

 





В рамках проекта «Виртуальная лаборатория» участники СНИЛ «Фокус личности» 

кафедры психологического обеспечения профессиональной деятельности подготовили 

комплекс интерактивных обучающих и научно-методических материалов, которые могут 

быть предложены учреждениям образования в качестве продукта Научной лавки БГПУ:  

1) Тесты и опросники с удалённым доступом посредством приложений Google: 

 Восьмицветный тест Люшера.  

 Вопросник для выявления выраженности самоконтроля в эмоциональной сфере, 

деятельности и поведении (социальный самоконтроль) Г.С. Никифорова, В.К. 

Васильева и С.В. Фирсовой.  

 Тест «Подростки о родителях» (Л. И. Вассерман, И. А. Горьковая, Е.Е. Ромицына). 

 Опросник риска буллинга (А.А. Бочавер, В.Б. Кузнецова, Е.М. Бианки, П.В. 

Дмитриевский,  

 М.А. Завалишина, Н.А. Капорская, К.Д. Хломов) 

 Шкала оценки пищевого поведения (О.А. Ильчик, С.В. Сивуха, О.А. Скугаревский, 

С. Суихи). 

2) Комплекс психодиагностических методик и практических заданий по развитию 

внимания у обучающихся: тест «Красно-черные таблицы» Шульте, Горбова; методика 

«Корректурная проба» Б. Бурдона; методика словесно-цветовой интерференции (тест 

Дж. Струпа); упражнение «Лабиринты». 

3) Видеоматериалы по темам: «Ощущения и восприятие как основа чувственного 

познания», «Контроль эмоций. Модель эмоциональной регуляции Дж. Гросса», «Воля. 

Стэнфордский зефирный эксперимент У. Мишель», «Типы темперамента на примере 

героев из мультфильмов». 

4) Презентационные материалы: «Клиповое мышление», «Психологические барьеры в 

общении», «Социальный эксперимент». 





Психодиагностический 

инструментарий 



Комплекс психодиагностических методик и практических заданий 

по развитию внимания   



ПРЕЗЕНТАЦИОННЫЕ  

МАТЕРИАЛЫ 



ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ 

Тема «Ощущения и восприятие как 

основа чувственного познания» 

  

Тема «Воля. Стэнфордский зефирный 

эксперимент У. Мишель» 

  

Тема «Типы темперамента на примере 

героев из мультфильмов» 

  

Тема «Контроль эмоций. Модель 

эмоциональной регуляции Дж. Гросса» 

  


