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«Витебский государственный университет имени П.М. Машерова» 
на диссертацию Парфёновой Татьяны Вячеславовны «Отсроченные 
психологические последствия террористического акта для косвенных 
свидетелей», представленную на соискание ученой степени кандидата 
психологических наук по специальности 19.00.01 -  общая психология, 

психология личности, история психологии

Соответствие диссертации специальности и отрасли науки, по 
которым она представлена к защите.

В диссертационном исследовании Т.В. Парфёновой раскрыта 
психологическая феноменология, механизмы и закономерности личностных 
изменений косвенных свидетелей террористического акта (на материале 
террористического акта в минском метро). Содержание диссертационной 
работы соответствует паспорту специальности 19.00.01 -  общая психология, 
психология личности, история психологии по пунктам: 1 -  «Разработка 
методологии, конструирование и апробация методов психологической науки. 
Психометрика», 3 -  «Изучение движущих сил и закономерностей
формирования и развития психических процессов и психических состояний, 
психических свойств и психологических качеств личности взрослого 
человека», 11 — «Стилевые характеристики и психологическая адаптация 
человека», 13 -  «Структура личности и проблема субъекта в психологии. 
Самопознание и самоотношение», 14 -  «Жизненный путь и субъективная 
картина жизненного пути личности. Время в сознании личности», 15 -  
«Мотивационно-смысловые отношения личности», отрасль наук -  
психологические. Представленная работа соответствует требованиям Высшей 
аттестационной комиссии Республики Беларусь к диссертациям на соискание 
ученой степени кандидата психологических наук.



Научный вклад соискателя в решение научной задачи с оценкой 
его значимости.

Диссертационное исследование Т.В. Парфёновой соответствует 
современным тенденциям развития психологической науки и практики. 
В представленной работе впервые определены концептуальные критерии, 
которые структурируют предметное поле, определяют тенденцию 
дифференциации и интеграции научных исследований, посвященных 
психологической феноменологии, механизмам и закономерностям 
взаимодействия личности с экстремальным макросоциальным событием, что 
нашло отражение в предложенной автором диссертации эвристической схеме 
анализа психологических последствий данных событий. Предложенная схема 
задает логику построения плана перспективных эмпирических исследований 
влияния экстремальных макросоциальных событий на личность и общество, а 
ее теоретическая состоятельность и ценность подтвержается автором в 
диссертационном исследовании.

Диссертация Т.В. Парфёновой относится к числу редких исследований 
психологических последствий экстремальных макросоциальных событий в 
рамках личностно-ориентированного (смысло-ориентированного) подхода. 
Автором диссертации проведен последовательный и глубокий теоретический 
анализ проблемы исследования в результате которого:

-  представлены основные положения деятельностно-смысловой 
теории личности;

-  обоснована структурно-функциональная модель личности в 
деятельностно-смысловом подходе;

-  раскрыт психологический механизм личностных изменений и 
развития личности под воздействием внешней среды;

-  определены психологические критерии эекстремального 
макросоциального события;

-  типологизированы подходы к исследованию взаимодействия
личности с экстремальным макросоциальным событием, в рамках выделенных 
подходов описана феноменология переживания и психологические
последствия данного взаимодействия для личности;

-  определены основные направления и перспективы исследования 
психологической феноменологии, механизмов и закономерностей 
взаимодействия человека с экстремальным'макросоциальным событием.

Достоверность и обоснованность результатов исследования 
обеспечиваются:

-  однозначностью и четкостью методологических позиций;
-  репрезентативностью выборки исследования косвенных 

свидетелей (679 респондентов из разных городов Беларуси);
-  использованием качественных и количественных методов 

исследования, включая специализированные и контекстуализированные 
авторские методики, прошедшие психометрическую апробацию,



стандартизацию и валидизацию на материале оценок террористического акта в 
минском метро его косвенными свидетелями;

-  применением адекватных поставленной цели и задачам 
исследования методов обработки эмпирических данных, в числе которых 
феноменологический анализ и многомерные статистические методы;

-  логически корректной интерпретацией результатов исследования.
Таким образом, представленное диссертационное исследование

соответствует критериям научности психологического знания. Теоретическая 
значимость работы состоит в раскрытии ранее неизвестных психологических 
механизмов и закономерностей изменения личности под влиянием 
экстремального макросоциального события, определении психологических 
критериев экстремального макросоциального события, условий его 
персоногенности для косвенных свидетелей. Практическая и экономическая 
значимость работы определяется возможностью использования результатов 
исследования в деятельности центров кризисной психологической помощи, а 
также в образовательном процессе по подготовке и повышению квалификации 
преподавателей учреждений высшего образования. Материалы диссертации 
могут быть использованы при составлении учебных лрограмм по 
дисциплинам «Кризисная психология», «Психодиагностика. Психометрика». 
Социальная значимость работы состоит в содействии построению 
миролюбивого и открытого общества в интересах устойчивого развития в 
Беларуси.

Конкретные научные результаты (с указанием их новизны и 
практической значимости), за которые соискателю может быть 
присуждена искомая ученая степень.

Диссертационное исследование Т.В. Парфёновой «Отсроченные 
психологические последствия террористического акта для косвенных 
свидетелей» является первым исследованием в Республике Беларусь, 
проведенным на выборке косвенных свидетелей трагически значимого для 
белорусов общественно-исторического события -  террористического акта в 
минском метро. Автором диссертации впервые предпринята попытка 
представления концептуальных оснований исследования отсроченных 
психологических последствий экстремальных макросоциальных событий для 
косвенных свидетелей с позиций личностно-ориентированного (смысло­
ориентированного) подхода, получены новые эмпирические данные по 
проблеме субъективного понимания, переживания и преодоления негативных 
психологических последствий экстремального макросоциального события 
косвенными свидетелями (на материале террористического акта в минском 
метро). Диссертация Парфёновой Татьяны Вячеславовны является логически 
завершенной научной работой, отвечающей требованиям Положения о 
присуждении ученых степеней и присвоении ученых званий в Республики 
Беларусь, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 
психологических наук по специальности 19.00.01 -  общая психология, 
психология личности, история психологии за:



-  теоретическое обоснование психологических критериев
экстремального макросоциального события и условий его персоногенности;

-  типологизацию научных подходов к исследованию
взаимодействия личности с экстремальным макросоциальным событием и 
представление эвристической схемы анализа психологических последствий 
данных событий;

-  теоретическое обоснование психологического механизма
личностных изменений и развития личности под воздействием 
экстремального макросоциального события;

-  эмпирическое выявление личностного смысла экстремального 
макросоциального события и личностных изменений его косвенных 
свидетелей (на материале террористического акта в минском метро);

-  эмпирическое докозательство взаимосвязи личностного смысла 
экстремального макросоциального события и личностных изменений его 
косвенных свидетелей (на материале террористического акта в минском 
метро);

-  психометрическую разработку и апробацию новых методик 
психологической диагностики феноменологии переживания экстремального 
макросоциального события (семантический дифференциал «Оценка 
экстремальных событий») и личностных изменений его непосредственных 
участников и косвенных свидетелей («Опросник личностных изменений под 
воздействием экстремального события»).

Замечания по диссертации.
Признавая несомненные достоинства диссертационной работы, и 

соглашаясь с выводами, содержащимися в ней, следует все же отметить 
пожелания и замечания, рассмотрение которых может уточнить отдельные 
аспекты обсуждаемой проблематики.

1. Пятая задача исследования состоит в эмпирическом определении 
психологических механизмов и закономерностей взаимосвязи личностного 
смысла террористического акта в минском метро для косвенных свидетелей с 
содержанием и направленностью их личностных изменений. В результате 
решения этой задачи соискатель представляет эмпирические модели 
взаимосвязи данных переменных и раскрывает механизм обнаруженных 
взаимосвязей, но, когда интерпретирует выделенные эмпирические модели 
периодически использует понятие «обусловливает». По тексту диссертации не 
совсем понятна причина такой подмены понятий.

2. В формулировке объекта исследования автор прибегает к категории 
«взаимодействие» человека с экстремальным макросоциальным событием, но 
в тексте диссертации не дает прямого пояснения данной категории.

3. Автором исследования реализован трудоемкий план сбора 
эмпирических данных, один из этапов которого проводился в форме 
феноменологического интервью (дополнительный этап исследования). 
Выборку на данном этапе составили 8 респондентов. К сожалению, в тексте 
диссертационного исследования не уделено достаточного внимания для



обоснования целей проведения данного этапа исследования и описания 
критериев отбора респондентов. Представляется, что если бы критерии отбора 
респондентов были заданы более строго, а выборка респондентов данного 
этапа исследования более объемной, то исследование было бы более полным 
и, возможно, принесло новые результаты.

4. Необходимо уточнить вошли ли в состав выборки исследования 
представители профессий, деятельность которых сопряжена с причастностью 
к экстремальным макросоциальными событиям (МЧС, МВД, спецслужбы и 
т.д). Если да, то в тексте диссертации отсутствует дифференциация 
респондентов по признаку «профессия» и в этой связи представляют интерес 
различия осмысления теракта и личностных изменений косвенных свидетелей 
из числа представителей экстремальных профессий.

Указанные замечания носят рекомендательный характер и не касаются 
сути диссертационного исследования, а также не принижают научную 
ценность и общую положительную оценку диссертационной работы Т.В. 
Парфёновой.

Соответствие научной квалификации соискателя ученой степени, 
на которую он претендует.

Необходимо отметить, что основная сложность диссертационного 
исследования Т.В. Парфёновой заключалась в том, что проводилось оно в 
условиях отсутствия общепризнанных подходов и стандартных методик в 
выбранной области исследования. В связи с этим автору пришлось решать 
трудные теоретические, психометрические и эмпирические задачи. Однако, 
это не помешало Т.В. Парфёновой представить логически завершенную и 
внутренне последовательную диссертационную работу, выполненную с 
соблюдением всех методологических нормативов и квалификационных 
требований. Результаты и основные положения диссертационного 
исследования характеризуются высоким уровнем научной оригинальности, 
докладывались на 15 международных конференциях и опубликованы в 28 
научных работах, в числе которых 9 статей в периодических изданиях, 
рекомендованных ВАК РБ. Практическая значимость исследования 
подтверждена 8 актами о внедрении. О научно-исследовательской 
компетентности соискателя свидетельствует и тот факт, что Т.В. Парфёнова 
являлась обладателем Гранта Министерства образования Республики 
Беларусь по теме исследования, а также исполнителем иных научно- 
исследовательских тем и проектов, связанных с проблемой диссертационного 
исследования.

Проведенный анализ текста диссертации Т.В. Парфёновой 
«Отсроченные психологические последствия террористического акта для 
косвенных свидетелей» и все сказанное ранее, позволяет охарактеризовать 
соискателя как грамотного специалиста, научная квалификация которого 
соответствует ученой степени кандидата психологических наук по 
специальности 19.00.01 -  общая психология, психология личности, история 
психологии.



Конкретные рекомендации по использованию результатов 
диссертации.

Основные результаты исследования могут быть использованы 
в практической деятельности специалистов службы «Телефон доверия» и 
центров кризисной психологической помощи при проведении 
диагностической, консультационной и просветительской работы. 
Представляется, что материалы исследования целесообразно применять в 
системе высшего образования, а также в системе повышения квалификации и 
переподготовки психологов и специалистов других помогающих профессий с 
целью повышения уровня их подготовки в области психологического 
сопровождения жертв, участников спасательных операций и косвенных 
свидетелей экстремального макросоциального события.

Заключение.
Диссертация Парфёновой Татьяны Вячеславовны «Отсроченные 

психологические последствия террористического акта для косвенных 
свидетелей» соответствует требованиям, предъявляемым к диссертационным 
работам на соискание ученой степени кандидата психологических наук. Ее 
результаты обладают научной новизной и имеют практическую значимость.

Отзыв на диссертацию Т.В. Парфёновой, представленной на соискание 
ученой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.01 -  
общая психология, психология личности, история психологии, рассмотрен на 
основании приказа ректора учреждения образования «Витебский 
государственный университет имени П.М. Машерова» № 58-а от 08.12.2023, 
заслушан и утвержден на научном семинаре факультета социальной 
педагогики и психологии «14» декабря 2023 г. (протокол № 2). Т.В. Парфёнова 
выступила на семинаре с научным докладом и дала полные, исчерпывающие 
ответы на заданные вопросы.

В работе семинара приняли участие 13 членов научного семинара:
Е.Я. Аршанский -  доктор педагогических наук, профессор, проректор по 
научной работе;
С.А. Моторов -  кандидат исторических наук, доцент, декан факультета 
социальной педагогики и психологии;
B. А. Космач -  доктор исторических наук, профессор кафедры психологии; 
Э.С. Питкевич -  доктор медицинских наук, профессор кафедры теории и 
методики физической культуры и спортивной медицины;
А.Л. Церковский -  кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 
кафедрой психологии и педагогики с курсом ФГЖиПК У О «ВГМУ»;
Е.М. Бахмат -  кандидат психологических наук, доцент кафедры психологии; 
Т.Ю. Крестьянинова -  кандидат биологических наук, доцент кафедры 
психологии;
C. М. Стародынова -  кандидат психологических наук, доцент кафедры 
психологии;
А.А. Стреленко -  кандидат психологических наук, доцент кафедры 
психологии;



М.Е. Шмуракова -  кандидат психологических наук РФ, доцент кафедры 
психологии;
Е.Л. Михайлова -  кандидат педагогических наук, доцент, заведующая 
кафедрой социально-педагогической работы;
Н.Ю. Андрущенко -кандидат педагогических наук, доцент кафедры 
социально-педагогической работы;
Т.В. Савицкая -кандидат педагогических наук, доцент кафедры социально­
педагогической работы.

Результаты открытого голосования: «за» -  13, «против» — О, 
«воздержались» -  0.

Председатель научного семинара:
кандидат психологических наук, доцент >
доцент кафедры психологии Т.Е. Косаревская

Эксперт оппонирующей организации: 
кандидат психологических наук, доцент, 
заведующий кафедрой психологии

Секретарь научного семинара: 
кандидат психологических наук, доцент, 
доцент кафедры психологии С.В. Лауткина

^°АПИСЬ удостоверяю 
ШШк I 1Н I ачм ь н и к отдела кадров
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Е.П. Соловьёва
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